DER AMADEUS-EFFEKT

Eigentlich wollten Sie nur einen
glnstigen Landwein erstehen -
nun kommen Sie mit einem
sundhaft teuren Rothschild nach
Hause. Ach, Sie meinen, das
kénnte lhnen nie passieren?

Heiliger Strohsockl Kurz vor lo- |
denschuss fallt Ihnen ein, dass Sie
dringend ein Gasigeschenk brau-
chen. Zum Glick hot der kleine
Weinladen an der Ecke noch offen.
Sie treten ein mit dem festen Vor-
satz, einen soliden Mittelklassewein
zu erwerben. Doch drinnen be-
kommen Sie auf einmal Lust auf et-
wos Edesenes und fohlen sich von
den Regalen mit den ,groBen” Wei-
nen gerodezu mogisch angezogen.
SchlieBlich wihlen Sie einen Cho-
teau Lafite-Rothschild, Jaohrgang
1985. Was hot Sie nur dazu bewo-
gen, derart tief in die Tasche zu grei-
fen. Ist lhnen vielleicht die sonfte Mu-
sik im Hintergrund oufgefollen - die leise aus den
Loutsprechem perlt - etwa ein Klavierkonzert von Moz-
art. Und das konn Sie tever zu stehen kommen. Wie
kommt es zu dieser cbsaotzriédrdernden Allionz von Moz-
art und Rothschild? Tatsdchlich wissen Forscher schon
langer um die VerfUhrungskinste® klassischer Kom-
ponisten. Charles Areni und David Kim von der aus-
tralischen James Cook University lieBen bereits 1993
in diversen Weinhandlungen mal Popmusik, mal Klass-
sik erklingen und verglichen dann die Verkaufszohlen.
Ergebnis: Mozart und Kollegen erhdhen den Umsotz

verglichen mit Popcharts um das
Zweieinhalbfache! Dabei nohmen
die Kunden insgesamt zwar nicht
mehr Floschen, aber teurere. Auch
beim Golfen erkennen wir ein Ghn-
liches Phénomen. Die Art der Mu-
sik, die Sie zum Beispiel wihrend
der Anreise zum Golfplatz horen, im
Clubhaus oder im Pro-Shop wahr-
nehmen bestimmt maBigeblich Ihre
Motorik ihr Wohlbefinden und auch
lhre Schwungdynamik. Wenngleich
auch for die meisten unter uns un-
bewusst. Erst kirzlich entdeckte der
jopanische Neuropsychologe Ma-
koto Ilwanaga von der Universitat
Hiroshima, dass die 70er-Takifre-
quenz Homo saopiens quasi im
Blut liegt: Versuchspersonen hérien
Ober Kopfhérer Musik, deren Ge-
schwindigkeit sie selbst regeln soll-
ten. Im vergangenen Johr stellte
lwanaga fest, dass sie das Tempo

haufig dem Rhythmus des eigenen
Herzens anglichen, das in Ruhe nomalerweise etwa
70-mal pro Minute schlagt. Bei schnellerem Tokt be-
schleunigt sich auch der Herzschlag, was sich sofort im
Verhalten widerspiegelt. So héngt also die Geschwin-
digkeit mit der man zum Golfschwung ansefzt oder den
Ball mit dem SchlGgerschoft berihrt, direkt mit dem
Tempo der Umgebungsmusik zusammen - seien es
Autobahn, Flugzeuggerdusche oder friedvolles Vogel-
gezirpe.
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Gepréagt wurde der Begriff ,Mozart-Effekt” 1993
von Journalisten der Herold Tribune in New York
und einem MusikpGdagogen.

Von 1.- 4. Oktober 2006 fand in Baden bei Wien der
erste Kongress Mozart&Sciene statt. Ziel war es einen
Dialog zwischen Wissenschoft und Kinste Gber die Wir-
kung von Musik méglich zu machen und die subtilen
Zusammenhdange zwischen Kérper und Psyche, Musik-
wirkung, ja sogar asthetische Erziehung insgesamt, fir
gesellschaftliche Fragestellungen einzusetzen. Da Kin-
ste noch nie ein hedonister Event gewesen sind, hat die
LIM.ARAA. mit diesem Kongress einer verneigens-
werten Tradition wieder zum Leben verholfen.

www.mozari-science.ot



